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Plano de Atividades para 2026
AEDAR – Associação de Ex- Deputados à Assembleia da República

A Assembleia Geral de 6 de dezembro de 2025 aprovou o Plano de Atividades para o ano de 2026 com um conjunto de “objetivos que guiam a orientação da AEDAR “. 
Estas linhas gerais são sobretudo centradas nos objetivos de cooperação com a Assembleia da República, na continuidade do trabalho realizado pelas direções anteriores e também em temas que estão em negociação com a Assembleia da República, negociação essa que deve ser continuada e reforçada. 

A atual direcção apresenta, assim, o Plano de Atividades delineado para o ano de 2026.

	1. Relações com a Assembleia da Republica
Consolidação do despacho do PAR de 13/12/2023
(da AG dez 205)
Dia anual do deputado
Parlamento jovem
Memórias com história
Site da AR
Relações institucionais
Atividades da AEDAR
Cobertura televisiva
Centro interpretativo da AR – Casa do Parlamento
Iniciativas conjuntas
Iniciativas Extraordinárias




	2.Assembleias Gerais com visitas de âmbito cultural




	3. Realização de protocolos com outras entidades de interesse para a AEDAR
- Explorar os protocolos existentes (11), designadamente pela realização de iniciativas conjuntas, e estabelecer novos protocolos que se considerem apropriados 




	4. Programa “Back to School”
- Realização de conferências em escolas de vários níveis de ensino incluindo do ensino superior, a começar por aquelas em que os ex-deputados estudaram;
- O dia “Back to School”



	5. 50 anos da Constituição da Republica Portuguesa
- Ciclo de conferências sobre a Constituição da República Portuguesa de 1976 e sobre as sucessivas revisões constitucionais. 



	6. 40 anos de adesão à CEE
- Dimensão parlamentar 
- PAC – Política Agrícola Comum



	7. Democracia
- Ciclo de iniciativas sobre a democracia
- O tema será um tema horizontal nas iniciativas da AEDAR, designadamente no Back to School



	8. Inteligência Artificial
Impacto no Parlamento e na vida das pessoas



	9. Sensibilização de novos associados
- Esta linha deverá estar associada à possível criação de núcleos regionais, em função de eventuais concentrações de membros da AEDAR em regiões, que aceitem criar esses núcleos



	10. Comunicação
Newsletter -
Atualização do site
Comunicados de imprensa, associados a iniciativas ou tomadas de posição
Colaboração com a AR: divulgação de iniciativas da AEDAR pela ARTV-Canal Parlamento.

	11. Relações Internacionais
- Participação na rede europeia de associações congéneres
- Alargamento a associações congéneres nos PALOP 



Por outro lado, a AEDAR estará também aberta a iniciativas que membros que não integrem os órgãos sociais queiram realizar.

Aprovado em reunião de Direção a 24 de Fevereiro de 2026
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Margarida Marques
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